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В настоящем издании представлены отредактированные лекции одного из самых выдающихся современных наставников тибетского буддизма ламы Сопы Ринпоче, которые были прочитаны в Элисте и Москве осенью 2019 года.

От издателей:



«Книга очень хорошо  погружает в особую атмосферу, создаваемую самим Ламой Сопой Римпоче, ретрита с ним,  его учений.

Для тех, кто принимал в них участие это несомненно  очень ценные  и позитивные воспоминания.

Римпоче  горячо поддержал нашу идею сделать книгу по его учениям в Элисте. Ему очень понравилось как прошел ретрит и  особенно,тем как у него получилось раскрыть  в учениях тему «пустоты».

Уверены, что книга принесет много пользы и бескрайние небеса блага всем живущим!»



Наше издательство — это полностью некоммерческий проект, единственная цель которого — сохранение и распространение махаянской традиции, Мы будем благодарны за любое посильное пожертвование, которое поможет нам радовать вас новыми книгами.

Для того чтобы иметь возможность и в будущем радовать вас новыми доступными книгами по дхарме мы также очень нуждаемся в постоянной спонсорской поддержке)

Практика щедрости — важнейшая причина вашего будущего счастья и благополучия.

Давайте наполним мир Дхармой вместе!

Вы можете сделать подношение для покрытия расходов на печать книг.

Подношение можно сделать в форме для подношений на данной странице (см.ниже)
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								Посвящение заслуг
			Пусть каждый, кто видит, слышит или думает об этом веб-сайте, в ту же секунду освободится от всех своих страданий, болезней, негативной кармы и омрачений и тотчас же достигнет полного и окончательного просветления. Силой заслуг по созданию и поддержанию этого сайта пусть будет долгой жизнь Его Святейшества Далай-ламы, ламы Сопы Ринпоче и других драгоценных учителей. Да исполнятся мгновенно все их святые желания! Пусть чистое учение Будды и учения ламы Цонкапы утвердятся во всём мире и особенно в России!
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